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Lundi 06/04 Lundi 13/04 Lundi 20/04 Lundi 27/04

Lentilles en sauce
Pizza au thon et a la
mozzarella

(Pomme, Orange, Banane)

Salade Variée
Spaghettis au fromage
Boulettes de viande hachée

Flan a la vanille

Salade composée Lentilles en sauce

Pates arrabiata Pizza au thon et a la mozzarella

Boulettes de viande hachée

(Pomme, Orange, Banane)
Flan au Chocolat

Mardi 07/04

Mardi 14/04

Mardi 21/04 Mardi 28/04

Salade composée
Pates arrabiata
Boulettes de viande hachée

Flan a la Fraise

Brochettes de poulet sauté
Tortilla a 'espagnole
Riz a 'andalouse

Carottes & orange

Salade nigoise Salade Variée

Escalopes de dinde Spaghettis au fromage
Frites au four Boulettes de viande hachée

Jus de citron Flan au Caramel

Jeudi 02/04

Jeudi 09/04

Jeudi 16/04

Jeudi 23/04 Jeudi 30/04

Salade variée
Tagine de poulet et pommes
de terre au four

(Pomme, Orange, Banane)

Salade variée
Tagine de poulet et pommes
de terre au four

(Pomme, Orange, Banane)

Sandwich de viande hachée
Frite au four

Jus Concombre

Salade Variée Sandwich au filet de poulet

Boulettes de sardines Frite au four

(pomme, orange, banane) Jus Concombre

Vendredi 03/04

Vendredi 10/04

Vendredi 17/04

Vendredi 24/04

Couscous aux sept léegumes
au poulet
Yaourt

Salade de Fruits

Couscous aux sept légumes
au poulet

Yaourt

Salade de Fruits

Couscous aux sept légumes
au poulet
Yaourt

Salade de Fruits

Couscous aux sept légumes

au poulet 2\ *
Yaourt ~TZew o

Salade de Fruits
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https://www.bofrost.be/fr/nos_recettes_bofrost/recettes/snacks-petits-plats_40761/club-sandwich-au-filet-de-poulet_18041.html?recipeCode=eb94ccd6-a073-4470-a323-e54191de2b9b
https://www.bofrost.be/fr/nos_recettes_bofrost/recettes/snacks-petits-plats_40761/club-sandwich-au-filet-de-poulet_18041.html?recipeCode=eb94ccd6-a073-4470-a323-e54191de2b9b

