
 
     

 

Lundi 01/12 

 
Lundi 15/12 Lundi 22/12 Lundi 29/12 

Lentilles en sauce 

Pizza au thon et à la mozzarella 

(pomme, orange, banane) 

Salade Variée 

Spaghettis au fromage 

Boulettes de viande hachée 

Flan à la vanille 

Brochettes de poulet sauté 

Tortilla à l’espagnole 

Riz à l’andalouse 

Jus de Concombre & Citron 

Haricots blanc en sauce 

Pizza au thon et à la 

mozzarella 

(pomme, orange, banane) 

Mardi  02/12 Mardi  16/12 Mardi 23/12 Mardi 30/12 

Salade composée 

Pâtes  fusilli 

Boulettes de viande hachée 

Flan à la Fraise 

Salade niçoise 

Escalopes de dinde 

Frites au four 

Jus de citron 

Salade composée 

Pâtes  fusilli 

Boulettes de viande hachée 

Flan à la Fraise 

Salade Variée 

Spaghettis au fromage 

Boulettes de viande hachée 

Flan à la vanille

Jeudi 04/12 Jeudi 18/12 Jeudi 25/12 Jeudi 31/12 

Salade variée 

Tagine de poulet et pommes 

de terre au four 

(pomme,  orange, banane( 

 

Salade Variée 

Boulettes de sardines 

(pomme, orange, banane) 

 

Hamburger Américain 

Frites 

Carottes & orange 

Salade variée 

Tagine de poulet et pommes 

de terre au four 

(pomme,  orange, banane(

Vendredi 05/12 Vendredi 19/12 Vendredi 26/12 

 
 

Couscous aux sept légumes 

au poulet 

Yaourt 

Fruit de saison 

 
Couscous aux sept légumes 

au poulet 

Yaourt 

Fruit de saison 

 
Couscous aux sept légumes 

au poulet 

Yaourt 

Fruit de saison 
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Menu  Décembre 


